
 
 



Дни 
недели 

Вторая  
младшая 
группа  
«Ромашка» 
Базаева Н.Б. 

Первая мл. 
гр.  
«Солнышко» 
Грацилева 
Ж.Г. 

 Средняя 
группа 
«Радуга» 
Базаева Н.Б. 

Вторая 
младшая 
группа 
«Родничок» 
Базаева Н.Б. 

Подготовительн
ая группа 
«Пчёлки» 
Грацилева Ж.Г. 

Подготовитель
ная группа с 
ОНР 
«Любознайки» 
Базаева Н.Б. 

Старшая 
группа 
«Бусинки» 
Грацилева Ж.Г. 

Средняя  группа  
«Веснушки» 
Базаева Н.Б. 

Старшая группа 
с ОНР «Ягодка» 
Грацилева Ж.Г. 

Утренняя гимнастика ежедневно в группе 

 8.10 
5-6 мин. 

8.10 
5-6 мин. 

8.10 
5-6 мин. 

8.15 
5-6 мин. 

8.20 
6-8 мин. 

8.20 
     6-8 мин. 

8.25 
10  мин. 

8.25 
10 мин. 

8.25 
   10  мин. 
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1. 9.00-9.15 
Музыка 
 
2. 9.30-9.45 
Природный 
мир/Социаль
ный мир 
 
 

1. 9.00-9.10 
Природный 
мир/Социаль
ный мир 
 
 
2. 9.30-9.40 
Физ.культ. 
 

1. 9.00-9.20 
Природный 
мир/Социаль
ный мир 
 
2. 9.35-9.55 
Музыка 
 
 

1. 9.00-9.15  
Физ.культ 
 
1. 9.35-9.50 
Природный 
мир/Социал
ьный мир 
 
 

1.9.00-9.30 
Развитие речи 
 
2.10.10-10.40 
Физ.культура  

1. 9.00-9.30 
Логопед / 
Рисование 
 
2. 9.40-10.10 – 
Логопед /   
Рисование 
 
3.Физ.культ. 
(прогулка) 
 

1. 9.00-9.25 
Развитие речи 
 
2.9.35-10.00 
Физ.культура 
 
 

1. 9.00-9.20 
Развивающее/ 
Развитие речи 
 
2.9.30-9.50-
Развивающее/Раз
витие речи 
 
3. 10.00-.10.20-
Музыка 
 
 

1. 9.00-9.25 
Логопед / -  
Природный мир 
/ Социальный 
мир 
 
2. 9.35-10.00 – 
Логопед / -  
Природный мир 
/ Социальный 
мир 
 
3. 10.45-11.10 
Физ.культ. 
 

 

3. 15.30-15.55 
Лепка 

 

  
 
4. 15.30-15.55 
Музыка 
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1. 9.00-9.15 
Физ.культура 
 
2.9.30-9.45 
Рисование/Ле
пка 
 

1. 9.00-9.10 
Математика 
 
2. 9.30-9.40 
Физ.культ. 
 
 

1. 9.00-9.20 
Лепка/Рисова
ние 
 
2.9.50.-10.10. 
Физ.культ. 

 
 
 

1. 9.00-9.15 
Математика 
 
2.9.25.-9.40. 
Физ.культ. 

 
 

1. 9.00-9.30 
Музыка 
 
2.10.10-10.40 
Обучение 
грамоте 
/Развивающее 
 
3.10.50-11.20 
Обучение 
грамоте/ 
Развивающее 
 
 
4.15.30-16.00 
Лепка  
 
 
 
 

1. 9.00-9.30 
Логопед / -  
Математика 
 
2. 9.40-10.10 – 
Логопед / -  
Математика 
 
 3.10.50-11.20- 
Физ.культура 
 
 
 
4.15.30.-16.00. 
Музыка 
 

1. 9.00-9.25-
Развивающее/ 
Обучение 
грамоте 
2. 9.35-10.00 
Развивающее/ 
Обучение 
грамоте 
 
3.10.10-10.35-
Музыка 

1. 9.00-9.20 
Природный 
мир/Социальный 
мир 
 
 
2.10.20-10.40 
Физ.культ. 

 
 
 
 

1. 9.00-9.25 
Логопед /   
Математика 
2. 9.35-10.00 – 
Логопед / 
Математика 
 
3.10.10-10.40 
Лепка 
 
 

 

 

 

 

С
р
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1. 9.00-9.15 
Развитие речи 
 
2.9.40-9.55 
Физ.культура 
 
 

1. 9.00-9.10 
Развитие 
речи 
 
2.9.30-9.40 
Музыка 
 
 

1. 9.00-9.20 
Математика 
 
2. 10.10-10.30 
Физ.культура 
 
 
 

1. 9.00-9.15 
Музыка 
 
2.9.30-9.45 
Аппликация
/Конструиро
вание 
 
 
 

1.9.00-9.30 
Физ.культура 
 
2.9.50-10.20 
Природный 
мир/Социальны
й мир 
 
2.9.40-10.10 
Развитие речи 
 

1. 9.00-9.30 
Логопед/ 
Природный 
мир / 
Социальный 
мир 
2.9.40-10.10 
Логопед/ 
Природный 
мир / 
Социальный 

1. 9.00-9.25 
Природный 
мир / 
Социальный 
мир 
 
2. 9.35-10.00 
Рисование 
 
3. 10.35-11.00 
Физ.культура 

1. 9.00-9.20 
Математика 
 
2. 9.50-10.10 
Музыка 

1. 9.00-9.25  
Развивающее /   
Рисование 
 
2. 9.35-10.00 – 
Развивающее/ 
Рисование 
 
3. 10.20-10.45 
Музыка 
 

 



 
 

мир 
3. 10.20-10.35 
Лепка 
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1. 9.00-9.15 
Математика 
 
2. 9.30-9.45 
Музыка 
 

1. 9.00-9.10 
Рисование 
 
2. 9.30-9.40 
Физ.культура 
 

1.9.00-9.20 
Музыка 
2.9.30-9.50 
Развитие 
речи/ 
Развивающ. 
 
3.10.00.-10.20 
Развитие 
речи/ 
Развивающ. 

 
 

1.9.00-9.15 
Развитие 
речи 
 
2.9.40-9.55- 
Физ.культ. 
 

 
 

1. 9.00-9.30 
Обучение 
грамоте 
 
2. 9.40-10.10 
Рисование 
 
3.10.30-11.00 
Музыка 
 
4. Физ. культура 
(прогулка) 
 
 
 

1. 9.00-9-30 
Логопед/ 
Аппликация/К
онструировани
е 
 
2. 9.40-10.10 
Логопед/  
Аппликация/К
онструировани
е 
3.10.45-11.15- 
Физ.культура 
 
 

1. 9.00-9.25 
Математика 
 
2.9.55.-10.15 
Музыка 
 
 
 

1.9.00-9.20- 
Физ.культ. 
 
2. 9.40-10.00 
Рисование/Лепка 
 
 

1. 1. 9.00-9.25 
Логопед /   
Развитие речи 
 
2. 9.35-10.00 – 
Логопед / 
Развитие речи 
 
3. 10.10-10.35 
Физ.культ. 
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1.9.00-9.15 
Физ.культура 
 
2.9.30-9.45 
Аппликация/
Конструирова
ние 
 
 
 

1.9.00-9.10 
Музыка 
 
 
1.9.30-9.40 
Лепка 
 
 

 1.9.00-9.20 
Аппликация/
Конструирова
ние 
 
2.10.00-10.20 
Физ.культура 
 
 
 

1. 9.00-9.15 
Рисование/ 
Лепка 
 
2. 9.55-10.25 
Музыка 
 
 
 
 

1. 9.00-9.30. 
Математика 
 
2.9.40-10.10-  
Аппликация/Кон
струирование 
 
3.10.30-11.00 
Физ.культура 
(на улице) 
 
 
 
.  

1. 9.00-9.30 
Развивающ/ 
Развитие речи    
 
2. 9.40-10.10  
Развивающ/ 
Развитие речи    

 
3.10.35-11.05 
Музыка 
 
 

1.9.00-9.25 
Аппликация/К
онструировани
е 
 
 
3.Физ.культ. 
(прогулка) 
 

1. 9.00-9.20 
Аппликация/Кон
струирование 
 
2.9.30-9.50 
Физ.культура 

1. 9.00-9.25 
Логопед / 
Аппликация/Ко
нструирование 
    
2. 9.35-10.00 – 
Логопед / 
Аппликация/Ко
нструирование 
 
3. Физ. культура 
(прогулка) 
 
 
 

Всего 
занятий 

10 10 11 10 15 16 13 11 16 

 


